
羅波安的選擇

羅波安拒絕年長軍師的意見因顯得軟弱，
卑躬屈膝，同伴則滿足他對權力的掌控。

羅波安的選擇結果導致國家分裂。
你認為妥協一定是軟弱嗎？如何取得平衡？

《以諾與神同行》4月靈修 從歷史書看人的選擇 許淑芬牧師編寫

2025    四月

1
星期二

王卻不用老年人給他出的主
意，就和那些與他一同長大，
在他面前侍立的少年人商議。

王上12:8



耶羅波安的私心

耶羅波安擔心百姓每年往南國敬拜而偏離
他，便塑造偶像，更改敬拜的地點與節期。

表面是關心北國人民，實際是私心作崇。
基督徒如何防避以人為中心的敬拜？
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2025    四月

2
星期三

耶羅波安王就籌劃定妥，鑄
造了兩個金牛犢，對眾民說：
以色列人哪，你們上耶路撒
冷去實在是難；這就是…。

王上12:28



老先知的謊言

老先知沒說明為何他要拉年輕神人回來，
結果神人之死令他吃驚，相信他真是神人。

年輕神人選擇相信老先知令自己死於非命。
基督徒要重視神話語過於人情世故，對嗎？
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老先知對他說：我也是先知，
和你一樣。有天使奉耶和華
的命對我說…這都是老先知

誆哄他。
王上13:18

2025    四月

3
星期四



耶羅波安背離神

耶羅波安沒因神人的提醒而悔改，
還變本加厲亂立事奉者，令百姓得罪神。

一個人的罪成了苦難之源，使人錯走歪路。
你當如何謹守自己，領自己及別人走正路？
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2025    四月

4
星期五

這事以後，耶羅波安仍不離
開他的惡道，將凡民立為邱
壇的祭司；凡願意的，他都
分別為聖，立為邱壇的祭司。

王上13:33



耶羅波安的求助

耶羅波安背棄神，立偶像崇拜；他在兒子患
病時是功利性的尋求先知幫助，而非悔改。

神的憐憫是向悔改的人敞開而不是任人利用。
當你向神求助時，會否如耶羅波安般呢？
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2025    四月

5
星期六

你可以起來改裝,使人不知道
你是耶羅波安的妻,往示羅去，
在那裡有先知亞希雅。他曾
告訴我說：你必作這民的王。

王上14:2



亞比雅之死

上帝藉亞希雅先知預言耶羅波安的兒子
亞比雅之死，倒是最大的福氣。

亞比雅的死看似悲劇卻是神對他的保護。
你的信心是建基於「順利」還是神的應許？
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2025    四月

6
星期日

凡屬耶羅波安的人，惟有他
得入墳墓；因為在耶羅波安
的家中，只有他向耶和華

以色列的神顯出善行。
王上14:13



所羅門國的衰敗

所羅門的智慧與財富本是神的恩賜，但當他離
棄神，專靠自己財富，不足五年就被列國輕蔑；
而羅波安則想以權力取得安全感，國家便衰敗。

歷史告訴我們，祂的同在是國家興盛的基礎。
所羅門及羅波安的失敗，給你什麼提醒呢?
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2025    四月

7
星期一

羅波安王第五年，埃及王示
撒上來攻取耶路撒冷，奪了
耶和華殿和王宮裡的寶物，

盡都帶走。
王上14:25



羅波安的虛假

羅波安因埃及軍奪走聖殿的金盾牌，卻無力
複製，惟有以銅替代，忘記當回轉歸向神。

羅波安選擇以銅盾牌粉飾太平，
令百姓也停滯在「虛假的平安」中。
你的生活有多少「銅盾牌現象」呢？
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2025    四月

8
星期二

羅波安王製造銅牌代替那金
盾牌，交給守王宮門的

護衛長看守。
王上14:27



大衛的罪

本段經文只提及大衛在烏利亞事件的罪，
因這罪是直接引發家庭分裂與王權危機；
但上帝仍施憐憫，保守他王權的延續。

人真誠的悔改，必得神的恩典與憐憫。
你當如何避免陷於道德或屬靈的罪中呢？
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2025    四月

9
星期三

因為大衛除了赫人烏利亞那
件事，都是行耶和華眼中看
為正的事，一生沒有違背

耶和華一切所吩咐的。
王上15:5



亞撒效法大衛

亞撒作王初期，清除偶像及廢掉太后，必
然帶來政治壓力，但他倚靠神，排除萬難。

中國人說「世上無難事，只怕有心人」。
你對跟隨神的態度，有亞撒起初的決心嗎？
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2025    四月

10
星期四

亞撒效法他祖大衛行耶和華
眼中看為正的事，從國中除
去孌童，又除掉他列祖所造

的一切偶像。
王上15:11



亞撒偏離神

亞撒偏離神，可能在羅波安時代先知吩咐
猶大不可與兄弟爭戰，成了「政治陰影」；
因此亞撒攻打北國，求助外邦而不求上帝。

無論任何理由都不能掩飾亞撒偏離了神。
你常自省有否任何事影響你對神的信靠呢？
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2025    四月

11
星期五

亞撒將耶和華殿和王宮府庫
裡，所剩下的金銀都交在他
臣僕手中,打發他們往住大馬
色的亞蘭王…便哈達那裡去。

王上15:18



北國的國運

「應驗神的話」不等同把罪惡合理化；神沒
有創造罪惡，但容許人選擇。從王國歷史，
王的上場便殺盡前王的人，是人類歷史黑暗
的暴露；人濫用自由也必遭神的審判。

經文可看見神的預知與人性的現實；神看見
未來也預知人的殘暴，卻非操控人的行動。
神要彰顯慈愛、審判罪惡；你如何選擇？
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2025    四月

12
星期六

正應驗耶和華藉祂僕人

示羅人亞希雅所說的話。
王上15:29



暗利的世俗成就

暗利買下撒瑪這戰略位置，成為政治中心，
增強國家的防禦能力，造就幾代的繼任人。

暗利在世俗的成就不等同是神的祝福。
成就與信仰若產生衝突，你願意順服神嗎？
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2025    四月

13
星期日

暗利用二他連得銀子向撒瑪
買了撒瑪利亞山,在山上造城，
就按著山的原主撒瑪的名，
給所造的城起名叫撒瑪利亞。

王上16:24



亞哈任由妻子行惡

暗利強盛時給亞哈娶了西頓公主耶洗別，
亞哈所有主見都任由妻子決定，為患國家。

亞哈是一國之君，即或性格柔弱，被妻子
操控，但也責無旁貸，仍要承擔後果。

順應環境放棄選擇善，等同犯罪，同意嗎？
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2025    四月

14
星期一

暗利的兒子亞哈行耶和華

眼中看為惡的事，比他以前
的列王更甚。

王上16:30



婦人在絕境中選擇順服

西頓的寡婦本來只有一把麵、一點油，
打算食後等死；卻順服先知，先給他吃，
經歷了「不減少、不缺短」的神蹟。

婦人藉先知的話信靠神，超越眼前的絕望。
信心的建立非憑空想乃憑神的應許，你呢？
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2025    四月

15
星期二

婦人就照以利亞的話去行。
她和她家中的人，並以利亞，

吃了許多日子。
王上17:15



婦人真正認識神

這位西頓婦人本來經歷著神供應的神蹟，
卻在苦難中信心崩漬，認定是神的懲罰；
神卻透過苦難打破他對神錯誤的認知。

信心若建在神蹟的安全感上，總會崩坍。
當遭遇無法理解的困境時，你仍會專注神嗎?
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2025    四月

16
星期三

神人哪，我與你何干？

你竟到我這裡來，使神想念
我的罪，以致我的兒子死呢？

王上17:18



俄巴底的信仰

俄巴底是亞哈的家宰，他敬畏神並保護了100
名先知；在猶疑生命不保之際，說出自己的
行為如何敬畏神，隱含「功德主義」的信仰。

以利亞挑戰俄巴底對神的信靠，領他順服神。
如何打破「功德主義」，按真理認識神呢？
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2025    四月

17
星期四

他若找不著你，就必殺我；
僕人卻是自幼敬畏耶和華的。

王上18:12



先知的挑戰

北國在亞哈與耶洗別的影響下，陷入信仰
混雜，表面敬拜耶和華卻又崇拜巴力。

這世代的信仰搖擺，把「靈驗」作為指標，
而忘記基督徒當跟隨主的腳蹤行。

默想耶穌十架的犧牲，給你有何省思？
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2025    四月

18
星期五 受苦節

你們心持兩意要到幾時呢?若
耶和華是神,就當順從耶和華;
若巴力是神,就當順從巴力。

王上18:21



以利亞高調事奉神

以利亞因百姓的心持兩意而高調行神蹟及強
調自己的職份，不是為己，乃使人認識神。

神看人內心，不要追求虛榮，也不要假謙卑。
真正的謙卑是在乎姿態高低還是基督居首呢?
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2025    四月

19
星期六 受苦節翌日

求祢今日使人知道祢是以色
列的神,也知道我是你的僕人，
又是奉你的命行這一切事。

王上18:36



民眾的認信

民眾觀看神蹟後立刻認信，但不等同悔改
或回轉；真正的信仰必須要把生命交托神。

群眾容易受氛圍感染；要跟從主必須悔改，
除掉惡行及虛假的倚靠，信靠順服神。
你的信仰是建立在神的「作為」，

還是在「祂」身上？
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2025    四月

20
星期日 復活節

眾民看見了,就俯伏在地，說：
耶和華是神！耶和華是神！

王上18:39



以利亞的迷失

以利亞剛與敵人對恃，勇敢非常，
卻聽到耶洗別的威嚇怕得要逃命。

以利亞聚焦於「人的權勢」便看不見
「神的權能」，校正方向，便不會迷失。
從以利亞身上，你找到消除恐懼的秘訣嗎？
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2025    四月

21
星期一 復活節翌日

以利亞見這光景就起來逃命，
到了猶大的別是巴，

將僕人留在那裡。
王上19:3



以利亞的困苦

以利亞陷入自我懷疑，
視自己為失敗者，不及他人。

神沒有回答以利亞，但重新呼召他，
幫助他專注神，不再專注自己。

你從先知身上找到解決情緒糾結的秘訣嗎？
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2025    四月

22
星期二

耶和華啊,罷了！求你取我的
性命,因為我不勝於我的列祖。

王上19:4



以利亞得勝情緒困擾

上帝沒有否定以利亞的情緒，也沒指責他
的軟弱，更沒停留在他的抱怨上，而是把
他的注意力轉向神的大能並祂的使命。

回應神呼召是走出自我中心的重要步履。
你如何回應神對你的呼召呢？
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2025    四月

23
星期三

但我在以色列人中為自己留
下七千人，是未曾向巴力屈
膝的，未曾與巴力親嘴的。

王上19:18



以利沙的抉擇

在舊約中，外衣代表權柄與呼召；
以利亞的冷淡卻考驗以利沙的決心，
是跟從神而非對人情感的依附。

以利沙以他牧放的牛與工具，
宴請親朋，表達他跟隨以利亞的決心。
你跟從神的態度有像以利沙的決心嗎？
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2025    四月

24
星期四

以利沙就離開牛,跑到以利亞
那裡，說：求你容我先與父
母親嘴，然後我便跟隨你。

王上19:20



亞哈的信心

當亞蘭王便哈達第一次要求亞哈把妻兒及
金銀給他時，他不敢推辭；但當便哈達得
吋進呎，便激起他對民族的尊嚴，有勇氣
向敵人說不，竟提醒敵人別太傲慢。

當一個人站穩方向時，信心便回來。
生活難免有壓力，但你清楚你人生方向嗎？
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2025    四月

25
星期五

以色列王說：

你告訴他說，才頂盔貫甲的，
休要像摘盔卸甲的誇口。

王上20:11



亞哈的經歷神

亞哈擺正方向，盡上王的責任，神主動給他
承諾，目的是要亞哈堅定相信祂。

亞哈不敬神卻因神阻擋驕傲的而讓他經歷祂。
神更願意幫助屬祂的人，你向祂有何祈求？
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2025    四月

26
星期六

耶和華如此說，

這一大群人你看見了嗎？

今日我必將他們交在你手裡。
你就知道我是耶和華。

王上20:13



亞哈再次經歷神

神再次主動幫助亞哈，目的不僅使亞哈經
歷祂，也讓以色列百姓也認識及相信祂。

萬事既互相效力，是叫愛祂的人得益處。
你近日經歷神，有更深認識祂嗎？
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2025    四月

27
星期日

亞蘭人既說我耶和華是山神，
不是平原的神，所以我必將
這一大群人都交在你手中，
你們就知道我是耶和華。

王上20:28



亞哈的選擇

亞哈輕視神的話及把別人的稱讚為滿足，
放了便哈達，為患國家。

神的話是嚴厲的，卻是對人有益處；
人藐視神，抬高自我，結果成自己的網羅。

你有認真對待神的話語嗎？
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2025    四月

28
星期一

耶和華如此說，

因你將我定要滅絕的人放去，
你的命就必代替他的命，

你的民也必代替他的民。
王上20:42



亞哈的心理狀態

亞哈的「悶悶不樂」，暴露了他的幼稚及
道德的混亂；他被稱為更惡的王，是因他
的縱容，無論宗教、政治、道德都沒定見。

人若在決策的位置卻不決策，必自招禍患。
試數一數神賜你的身份，都稱職嗎？
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亞哈因耶斯列人拿伯說：我
不敢將我先人留下的產業給
你，就悶悶不樂地回宮，躺
在牀上，轉臉向內,也不吃飯。

王上21:4



亞哈的謙卑

亞哈聽見先知的話，竟主動謙卑自己，
神便施憐憫，保護他在生之時可免災禍。

神的信實，賜恩給謙卑的，阻擋驕傲者。
你能掌握蒙神喜悅之路嗎？
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亞哈在我面前這樣自卑，你
看見了嗎？因他在我面前自
卑，他還在世的時候，我不
降這禍；到他兒子的時候，
我必降這禍與他的家。

王上21:29


