
聖潔的神

上帝是聖潔的，祂的國民都要聖潔。

基督教的信仰最獨特的地方，不是要求人
送禮，乃要求人過分別為聖的生活；因為
上帝的心意是要你成為萬國萬民的祝福，
因此，基督徒的使命是獨特的，是榮耀的！
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2024    七月

1
星期一 回歸紀念日

你們要聖潔，因為我耶和華
你們的神是聖潔的。
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2024    七月

2
星期二

人奉給耶和華的供物，若以
鳥為燔祭，就要獻斑鳩或是

雛鴿為供物。
利1:14

獻祭

上帝命定人若奉獻，可以獻牛或羊或鳥；
這是神的恩典，無論貧富也可親近神。

上帝寬容人，可選擇獻昂貴的牛羊或便宜
的鳥類，但有個原則，必須按上帝的規定，
不能隨意；意思不是「有心」獻便可，
乃要「用心」獻合神心意的禮物。



素祭

素祭的目的是對神感恩與讚美，是要伴隨
燔祭一起獻上；因火祭是表示人對神完全
的奉獻，因此不能含一點酵或蜜；因為蜜
容易發酵，酵是代表腐敗、罪惡、虛偽。

人得蒙神悅納，惟以心靈和誠實敬拜祂，
到祂面前，要除去面具與虛偽。
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2024    七月

3
星期三

凡獻給耶和華的素祭都不可
有酵;因為你們不可燒一點酵、
一點蜜,當作火祭獻給耶和華。
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贖罪祭

贖罪祭是為人誤犯了罪而設，與燔祭同獻；
先獻贖罪祭後，才可把自己完全奉獻給神。

信徒當注意，神愛我們接納我們，但不能
因此放縱自我，要分別為聖，才蒙悅納。
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2024    七月

4
星期四

祭司要按獻給耶和華火祭的
條例，燒在壇上。至於所犯
的罪，祭司要為他贖了，

他必蒙赦免。
利4:35



力量不夠

上帝要求人獻祭，不是想吃美味，乃要人
知罪；即或兩隻斑鳩已經是最便宜之物，
若仍不夠能力獻的，也可獻粗糙的細麵。

意思是，人人都可以到神面前得恩惠，
只在乎你是否願意！
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2024    七月

5
星期五

他的力量若不夠獻兩隻斑鳩
或是兩隻雛鴿，就要因所犯
的罪帶供物來，就是細麵伊

法十分之一為贖祭…。
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故意犯罪的

人若故意犯罪，向神認罪前，必須向被你
虧負者賠償；再往祭司前獻祭，才蒙赦免。

上帝吩咐人要與人先和好才到祂跟前，這
是人心靈得平安的最重要秘訣；心裡若懷
恨的，或知道被人懷恨的，如何享平安呢！
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2024    七月

6
星期六 小暑

若有人犯罪，干犯耶和華，
在鄰舍交付他的物上，或是

在交易上行了詭詐…。
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平安祭不可留

平安祭是為感謝或還願或甘心而獻；最獨
特的，是可與人享用；甚至獻麵，也可獻
「有酵的」，反映人即或不完全，卻蒙神

悅納，惟不可留到第三日。

感恩怎可「隔夜」？基督徒當常獻平安祭，
常常感謝，榮耀歸神，平安歸人！
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2024    七月

7
星期日

為感謝獻平安祭牲的肉，要
在獻的日子吃，一點不可留

到早晨。
利7:15



不可喝酒

這是上帝惟一直接與亞倫的一段對話；當
時亞倫兒子可能因醉酒，獻凡火被神擊斃；

可反映人不能輕忽與胡亂事奉。

神對祭司有高要求，乃因祭司是代表神，
並領人到神面前；因此，事奉神豈能馬虎?
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2024    七月

8
星期一

你和你兒子進會幕的時候，
清酒、濃酒都不可喝，免得
你們死亡；這要作你們世世

代代永遠的定例。
利10:9
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2024    七月

9
星期二

我是耶和華你們的神；所以
你們要成為聖潔，因為我是
聖潔的。你們也不可在地上

的爬物污穢自己。
利11:44

可吃與不可吃

上帝吩咐以色列人注意分辨什麼是可吃的。

神有赦罪之恩，但屬神的人豈可馬虎求其？
昔日以色列人連吃喝也當謹慎，我們今天
行事為人也當謹慎，免沾污神的名字。



愛妻子

難道婦人生產男或女，「污穢」程度不同？
當然不是。上帝乃知道人重男輕女的惡習，
便使婦人生產女嬰後加倍休息，稍得安慰。

神是公平待人，這無微不至的照顧是特別
顧及人的軟弱，幫助人更懂得愛人如己。
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2024    七月

10
星期三

她若生女孩，就不潔淨兩個
七天，像污穢的時候一樣，

要在產血不潔之中，

家居六十六天。
利12:5



祭司職份

祭司職份不是治療，乃是檢察，留意人或
地方有沒災害，及時制止，免社會受感染。

使徒彼得稱信徒皆祭司，有責任制止禍患；
因此，眼見信徒中間有不法、污穢的事，
不可以沉默，反要為全民健康，指出問題，

對症下藥。
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2024    七月

11
星期四

…就要將他帶到祭司亞倫,或
亞倫作祭司的一個子孫面前。

利13:2



活鳥

活鳥代表生命，一隻被宰殺，
為康復的痲瘋病者贖罪；另一被釋放，

代表被潔淨者重得自由。

祭司有責任把染病的隔離，維護全體聖潔；
也有責任往營外關顧患病者康復進度，

那怕冒著受感染的風險。
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2024    七月

12
星期五

用以在那長大痲瘋求潔淨的
人身上灑七次，就定他為潔
淨，又把活鳥放在田野裡。

利14:7



神的帳幕

上帝帳幕與百姓的住家本不相同；但一個
人的污穢是會影響整體與神的關係；因此，
保持聖潔不僅是為自己，也為全民蒙福。

因此，基督徒不是獨善其身地修道，乃要
彼此提醒，彼此鼓勵，追求聖潔生活。
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2024    七月

13
星期六

你們要這樣使以色列人與

他們的污穢隔絕，免得他們
玷污我的帳幕，就因自己的

污穢死亡。
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施恩座

施恩座是神施恩之處，人固然不能靠行為
得恩典，乃要按神所提供認罪潔淨之途，

先得赦罪之恩，再求恩福。

得神的恩典的前提必先尋求神赦免，
未蒙赦免，如何蒙福呢？

《以諾與神同行》7月靈修 從利未記看分別為聖的生活 許淑芬牧師編寫

2024    七月

14
星期日

…不可隨時進聖所的幔子內，
到櫃上的施恩座前，免得他
死亡，因為我要從雲中顯現

在施恩座上。
利16:2



兩隻代罪的羊

以色列人每年贖罪祭，要獻兩隻公羊，
一隻獻為贖罪祭，為全體以色列人贖罪；
另一是放到曠野，代表帶走以色列人的罪。

這獨特禮儀最重要意義，不單是獻贖罪祭，
也要具體遠離罪惡；若只求赦罪而不肯

遠離罪惡，如何享真正獲赦呢？
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2024    七月

15
星期一

為那兩隻羊拈鬮，一鬮歸耶
和華，一鬮歸阿撒瀉勒。
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祭壇

祭壇是代表神人相遇之處；在祭壇上獻上
贖罪祭，表示蒙神赦免；獻上燔祭，表示
全然奉獻自己；這樣，人便蒙神使用。

昔日祭壇要獻上祭物才蒙神悅納並使用；
今日信徒藉耶穌得蒙赦罪且聖靈內住，神
要使用你；你願意潔淨自己並蒙神使用嗎？
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2024    七月

16
星期二

…潔淨了壇,從壇上除掉以色
列人諸般的污穢，使壇成聖。

利16:19



《以諾與神同行》7月靈修 從利未記看分別為聖的生活 許淑芬牧師編寫

2024    七月

17
星期三

無論甚麼活物的血，你們都
不可吃，因為一切活物的血，
就是他的生命。凡吃了血的，

必被剪除。
利17:14

不可吃血

上帝禁止以色列人吃血，因當時迦南宗教
中以「吃血」為儀式；血也代表生命，
強調血的神聖，預表基督寶血的救贖。

本段重點在尊重生命，而非執著字義行為；
很多肉食也帶血，基督徒勿橋枉過正。



不要隨從惡俗

上帝一再強調祂是耶和華，是與他們立約
的神；在本章中強調聖潔的家庭倫理。

迦南人的惡俗會影響以色列人的道德生活，
今日有那些社會風俗會敗壞信徒的道德呢？
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2024    七月

18
星期四

你們要守我所吩咐的，免得
你們隨從那些可憎的惡俗，
就是在你們以先的人所常

行的，以致玷污了自己。
利18:30



愛與責任

上帝禁止人懷怨，即或別人傷害自己，也
不要懷恨或報復，要相信神必伸冤；另一
角度，當知道鄰舍行差踏錯，也不能佯為
不見，必須盡上提醒、督責的責任。

「愛人如己」是包含對鄰舍的關顧與守望；
當你看見弟兄姊妹犯錯時，你當有何行動？
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2024    七月

19
星期五

不可心裡恨你的弟兄；總要
指摘你的鄰舍,免得因他擔罪。

利19:17



辨別潔淨與不潔淨

神沒完全毀滅不潔淨之物，除了生態問題，
也是吩咐人過智慧、懂得揀選聖潔的生活。

人不是被不潔之物玷污自己，乃是人自我
放縱，主動玷染不潔。兩者是有分別的！
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2024    七月

20
星期六

你們要把潔淨的和不潔淨的
禽獸分別出來；不可因我給
你們分為不潔淨的禽獸，或
是滋生在地上的活物，使自

己成為可憎惡的。
利20:25
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2024    七月

21
星期日

耶和華對摩西說：你告訴亞
倫子孫作祭司的說：祭司不
可為民中的死人沾染自己。

利21:1
祭司的身份

摩西是從神領受律法的先知，亞倫是執行
神律法，把人帶到神面前的中保大祭司；

身份各異，卻都是神所用的僕人。

上帝已藉著先知頒布聖言，信徒皆祭司，
要執行神命令，勸人到神面前，蒙神悅納；
因此，信徒在世當分別為聖，蒙神使用！



維護聖所聖潔

祭司必須身體健全，在執行祭祀過程要有
好的體力、眼力；同樣，祭司不能對摩西
說為何他不是先知，利未人也不能奪權要
擔任祭司職份；這是上帝的命令而非歧視
殘疾，他們同樣蒙神眷顧，可以進食聖物。

人無論處任何位置，當順服並接受神指引。
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2024    七月

22
星期一 大暑

祭司亞倫的後裔，凡有殘疾
的，都不可近前來，將火祭

獻給耶和華。
利21:21



對祭司要求

祭司責任是引領人到神面前；神對祭司有
更高的聖潔標準，要成為百姓的好榜樣。

信徒皆祭司，有獨特的使命與身份，
基督徒當尊重自己，讓神藉你賜恩福予人！
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2024    七月

23
星期二

你們不可褻瀆我的聖名;我在
以色列人中，卻要被尊為聖。

利22:32
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2024    七月

24
星期三

你們曉諭以色列人說：

耶和華的節期，你們要宣告
為聖會的節期。

利23:2

聖會之安息日

耶和華的節期中，惟安息日是每周一次，
記念神六天創造，第七天休息，
人在這日分別為聖，敬拜神。

神創天造地，已經為人預備好一切，若人
不懂安靜默想神，只會成為勞碌的機器！



聖會

這是以色列人重要聖會，由一年之初的逾
越節到最後的住棚節；記念神以大能拯救
他們及供應他們一切；最後住棚節聖會，
是預表神救贖完成，等待人神同住的福樂。

神永恆的帳幕已在人間，就是聖靈內住在
信徒心裡；但終有一天，人離開身體軀殼，

與神面對面相見！
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2024    七月

25
星期四

正月十四日，黃昏的時候，
是耶和華的逾越節。

利23:5



清橄欖油

神是呼召全民皆事奉；因此，祭司是重要
崗位，但需要全民所搗的橄欖油呈獻給神。

基督徒要宏觀事奉，若以心以誠事奉神，
必蒙悅納；就如民眾在家搗橄欖油之時，

心存奉獻，神必知道且蒙悅納。
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2024    七月

26
星期五

要吩咐以色列人，把那為點
燈搗成的清橄欖油拿來給你，

使燈常常點著。
利24:2



陳設餅

陳設餅擺放在聖殿裡，表示神同在及供應；
祭司能吃用即分享神的恩典，是至聖的。

無論是嗎哪或陳設餅都只是影射耶穌；
耶穌是生命的糧，惟有祂能滿足人生命的
需要，祂是永恆的源頭，是人類的希望。
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2024    七月

27
星期六

這餅是要給亞倫和他子孫的，
他們要在聖處吃，為永遠的
定例，因為在獻給耶和華的

火祭中是至聖的。
利24:9
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28
星期日

第五十年,你們要作聖年，在
遍地給一切的居民宣告自由。
這年必為你們的禧年，各人
要歸自己的產業，各歸本家。

利25:10
禧年

神宣佈兩個禧年，一是每個第七年，讓耕
地休息，貧窮人可以收拾養生；另一是七
個七年即第五十年，奴僕得釋放，田地要
歸還。禧年預表神的救贖，人神關係復和。

基督徒最大福氣是有盼望，等待主再來！



祝福與咒詛

聖經誠實宣告神的心意，謹守祂的必蒙福，
悖逆的必招咒詛；這也是普世道理。

為何人喜愛行惡，背離上帝？因人心裡沒
平安，沒神的愛，沒盼望；因此，人人都
需要福音；惟屬神的人能見證福音的真實！

《以諾與神同行》7月靈修 從利未記看分別為聖的生活 許淑芬牧師編寫

2024    七月

29
星期一

你們若遵行我的律例，謹守
我的誡命，我就給你們降下
時雨，叫地生出土產…。

利26:3-4



蒙福的民族

縱然以色列人悖逆神，也無影響神的信實。

神的信實是帶給跟從祂的人平安，
人縱然失信，祂仍然可信的。

《以諾與神同行》7月靈修 從利未記看分別為聖的生活 許淑芬牧師編寫

2024    七月

30
星期二

雖是這樣，他們在仇敵之地，
我卻不厭棄他們，也不厭惡
他們，將他們盡行滅絕，也
不背棄我與他們所立的約，
因為我是耶和華他們的神。

利26:45



《以諾與神同行》7月靈修 從利未記看分別為聖的生活 許淑芬牧師編寫

2024    七月

31
星期三

地上所有的，無論是地上

種子，是樹上的果子，十分
之一是耶和華的，是歸給

耶和華為聖的。
利27:30十分之一

上帝並非因需要而要求十一奉獻，乃要人
承認神的主權及因經歷祂的愛的回應；人
奉獻十一之時，也具體明白神的愛的表現。

信徒當心存感恩奉上十一奉獻，
若沒有神的恩典，又如何有能力奉獻呢？


