
永生神的教會

教會原意指會眾，即每一位基督徒；
教會是彰顯真理，基督徒實踐真理之地。

真理是甚麼？主前4百年哲學家蘇格拉底說，
真理是「是就是，非就非」。耶穌是真理，
見證人的惡、神的善，並彰顯神的愛。
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這家就是永生神的教會，

真理的柱石和根基。
提前3:15



神以永生起誓

當摩西為以色列人犯罪禱告，求神不要殺
他們，免被外邦說祂的無能；上帝卻說，
即或神刑罰他們，遍地仍被神的榮耀充滿。

永生神的榮耀不會因人的罪而減少，
神的愛也不因人的拒絕而退縮；
神的主權令屬祂的人享平安。
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2
星期五

然我指著我的永生起誓，

遍地要被我的榮耀充滿。
民14:21



得永生

本段若是直接與尼哥底母的話，可見明白
永生之道，與年齡、學識、修養無關，

在乎神的啟示與人的回應。

本節經文，完全表露神對世人的心意，
祂愛人，為人犧牲祂的所有，目的是要

扭轉人犯罪後必滅亡的命運。
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神愛世人，甚至將祂的獨生
子賜給他們，叫一切信祂的，

不至滅亡，反得永生。
約3:16



得救

死亡本是百分百結局，神卻在「人生」裡，
給人機會，讓人認識祂的愛與赦罪之法。

神表達祂的心意，從來不轉彎抹角，
是簡單直接易明的，只是有多少人肯留意，

重視祂的聲音呢？
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4
星期日

因為神差祂的兒子降世，

不是要定世人的罪，乃是要
叫世人因祂得救。

約3:17



不被定罪

神審判的準則是按著人所犯的罪；但祂
赦罪的標準是基於人是否接受耶穌的救恩。

很多人錯看聖經，只執著後面經文，以為
人得不著永生是因為不信耶穌！不是的！
人受審判是因所犯的罪，得不著永生不是
因不信，乃因所犯的罪沒有被救贖！
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5
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信祂的人，不被定罪；

不信的人，罪已經定了，

因為他不信神獨生子的名。
約3:18



愛光還是愛黑暗

上帝清楚指出人不信的理由，
不是神指引得不夠清楚，而是人的選擇。

很多人從小接觸基督教，知道耶穌釘十字
架為救贖人的罪；只是人不肯選擇，不願
意離開滿足自我的東西，不肯過合神心意
生活，殊不知不揀選神，才是最大的損失！
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6
星期二

光來到世間，世人因自己的
行為是惡的，不愛光倒愛黑
暗，定他們的罪就是在此。

約3:19



這就是永生

永生並非單指人死後的事，本節經文清楚
說明，永生就是認識神及耶穌基督，即接
受了上帝的救法，便與神建立了關係。

「永生」此字比進入「天堂」意義更豐富；
永生是指與神永遠的關係，是由相信耶穌
那刻開始，祂與屬祂的人同在，直到永遠。
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7
星期三

認識祢獨一的真神，並且

認識祢所差來的耶穌基督，
這就是永生。

約17:3



沒有永生存在

約翰指出攔阻永生存在人心裡的，是仇恨。

內心仇恨的人，是容不下充滿愛的神。我
們如何在充滿罪惡與仇恨的世界裡，與永
生神一起？要知道神是痛恨罪惡卻愛罪人，

我們也該痛恨罪惡，卻為罪人禱告，
求主給他們回轉的機會。
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8
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凡恨他弟兄的，就是殺人的；
你們曉得凡殺人的，沒有

永生存在他裡面。
約壹3:15



永生與愛

約翰在上文引用該隱的例子，指出該隱的
恨是基於亞伯所行的義；約翰卻說，
我們不但不殺人，還要為弟兄捨命。

約翰言下之意，仇恨是基於對世界的貪婪；
有永生的人勝過貪婪之心，以具體去關愛。
別吝嗇，施給有需要的人，體驗愛的力量。
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9
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主為我們捨命，

我們從此就知道何為愛；

我們也當為弟兄捨命。
約壹3:16



安穩

約翰指出基督徒在思想與行為該是一致的，
具體伸手援助有需要的人，如此誠實坦然，

我們的良心在神面前必能得安穩。

這可反映基督徒不得安穩，乃因沒有誠實
執行神的道，長期與神背道，如何安穩呢？
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從此就知道我們是屬真理的，
並且我們的心在神面前

可以安穩。
約壹3:19



坦然無懼

約翰在上文指出基督徒當言行一致，良心
便得安穩，因惟有神知道我們良心狀況，

以致坦然無懼，印證你是屬神的。

基督教最大的優勢是享有平安喜樂，使徒
說無虧的良心是愛的原動力，是幫助我們
持守信仰，迎戰外在風風雨雨的力量之源！
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11
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我們的心若不責備我們，

就可以向神坦然無懼了。
約壹3:20



愛是從神來的

約翰再提要彼此相愛，與該隱的恨相對；
屬世的事令人生恨；認識神便產生愛。

有永生的人不一樣的生命經歷，
就是明白愛，有能力愛，也能體驗愛；
很多人追求愛，卻換來恨，是傷害，

是不敢愛，無力愛！
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12
星期一 中秋假期

我們應當彼此相愛；因為愛
是從神來的；凡有愛心的，
都是由神而生，並且認識神。

約壹4:7



藉祂得生

始祖犯罪後，人的靈死了；神藉耶穌基督
道成肉身救贖我們，使我們的靈復甦！

這是神何等的大愛，見證祂愛我們的心，
使我們的生命復原，像祂當初造人的心意！
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13
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神差祂獨生子到世間來，

使我們藉著祂得生，神愛

我們的心，在此就顯明了。
約壹4:9



信的人有永生

耶穌上文論祂的肉可以吃，祂的血可以喝。
這是用當時猶太人慣用的詞彙，把物件變
成自己生命的一部份，吃喝耶穌是表示

接受耶穌的生命及祂的代贖。

「信」表示承認自己需要耶穌及祂的救恩，
耶穌便賜凡信的人得永生。

《以諾與神同行》9月靈修 從聖經認識永生 許淑芬牧師編寫

2022    九月

14
星期三

我實實在在的告訴你們，

信的人有永生。
約6:47



誰能聽

耶穌以舊約嗎哪譬喻自己是可吃可喝，
門徒中有人離開，是因為「這話甚難」，
難於他們未能接受耶穌成了信仰的核心，
因未配合他們「心目中」的彌賽亞。

你的神是你「心目中」的神，還是來自
「聖經中」的啟示？人際關係最難的是放
下自己，以對方的思想方式來與對方交往；
信仰最難的也是以聖經的方式來理解神。
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他的門徒中有好些人聽見了，
就說：這話甚難，誰能聽呢？

約6:60



永生之道

「多」指眾多。當大部分門徒退去，彼得
卻確認，耶穌有永生之道，必定要跟從主。

當時很多人跟從主是因有「著數」，祂能
治病趕鬼，又能把餅分給五千人；但當祂
要求把祂放在心上，大半的人卻退去。難
道放下自己跟從耶穌，沒有「著數」？
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16
星期五

西門彼得回答說：主阿！你
有永生之道,我們還歸從誰呢？

約6:68



見證耶穌

猶太人以聖經為至寶，認為內中有永生，
卻不知道聖經所指向的就是耶穌道成肉身，

接受祂便得救贖，也見證神的信實。

猶太人不信是因耶穌與他們內心期盼相背；
神是榮耀的，不是嗎？為何生於卑微之地，

死於殘酷刑罰呢？
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17
星期六

你們查考聖經，因你們以為
內中有永生；給我作見證的

就是這經。
約5:39



生命

本節原文出現兩個「生命」，中文翻譯
「生命」指塵世生命，與「永生」指從神
而來的生命。意思眷戀塵世生命的結局是
「失喪自己」；恨惡塵世生命，便享永生。

這是甚麼道理？是懂得辨別生命的關鍵；
人並非只有一生，祂應許我們的是永恆。
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18
星期日

愛惜自己生命的，就失喪生
命，在這世上恨惡自己生命
的，就要保守生命到永生。

約12:25



永生

耶穌將以自己見證12章25節所言，祂不愛
惜這塵世生命，因祂的使命是遵行父旨意，

成就永生。

耶穌為了甚麼死於殘酷的十字架？
因為愛！愛神所愛的，順服神所要作的。
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19
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我也知道祂的命令就是永生；
故此我所講的話，正是照著

父對我所說的。
約12:50



耶穌是基督

「耶穌」意救世主；「基督」意受膏者，
即猶太人所等待的彌賽亞。約翰見證耶穌
是基督，見證神的信實，救恩已臨到眾人。

聖經論永生之道，非常清晰，從不含糊。
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20
星期二

但記這些事，是叫你們

信耶穌是基督，是神的兒子；

並且叫你們信了祂，就可以
因祂的名得生命。

約20:31



永生報償

本節經文只有一個動詞「尋求」，指這個
人的內心是熱切尋找有價值美善之事；
上帝便讓那人尋見，以永生報償他。

人不可能靠善行得救，但神是信實的，
祂細微觀察人的內心，祂知道人心所存的，

便按著那人所渴望的賞賜他。
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21
星期三

凡恆心行善，尋求榮耀、

尊貴，和不能朽壞之福的，
就以永生報應他們。

羅2:7



永死報應

本節相對上一節，有人渴慕尊貴，
有人卻追逐不義；上帝是公義的，

愛慕甚麼便給甚麼吧！

上帝判別誰報以永生或永死，
在於人的心，你的心如何，神是知道的。

你感到平安，還是恐懼呢？
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22
星期四

惟有結黨，不順從真理，

反順從不義的，就以忿怒、
惱恨報應他們。

羅2:8



因信稱義

作者以亞伯拉罕因信稱義作實例，
指出相信耶穌的人，同樣是因信被稱為義。

福音的核心就是宣告神的救恩，人願意接
受便得拯救；好比遇海難的人，只要相信
那救生艇是前來救他的，伸手便得拯救。
人生苦短，上帝用盡方法，要施恩給你，

只在乎你願否接受！
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耶穌被交給人，是為我們的
過犯；復活,是為叫我們稱義。

羅4:25



與神和好

自始祖犯罪後，人便與神為敵，藉著神
主動的愛，把阻隔除去，讓人與祂和好。

和好，是莫大的好消息；
人背叛神，與神鬧番，其實是束手無策；
若非神主動的愛，誰可以得救呢？因此，

我們也當如此待得罪自己的人！
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我們既因信稱義,就藉著我們
的主耶穌基督，得與神相和。

羅5:1



盼望神的榮耀

與神復和後，我們的眼睛看得更遠，
所盼望的不再是只有眼前，而是擴至永恆。

感謝上帝的恩典，祂無條件的愛，不計較
的施予！能與神復和，是人生命中最重要，
也是得著智慧，面對今生的力量之源！
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我們又藉著祂，因信得進入
現在所站的這恩典中，並且
歡歡喜喜盼望神的榮耀。

羅5:2



歡喜面對今生

「歡歡喜喜」指引以為傲；
「患難」指面對今世的磨難。

能歡喜面對今世的磨難？是儍的嗎？不！
作者指出能在患難中歡喜，是因為相信
患難是成就耐心，而非磨滅人的意志。
基督徒最大的優惠，並非苦難速離，

而是能在患難面前勇敢、堅定，信心滿滿。
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不但如此，就是在患難中

也是歡歡喜喜的。
羅5:3



成為義

我們藉亞當成了罪人，卻靠著耶穌成為義。

神是信實的，所謂「一人做事一人當」，
從那裡跌倒，便要從那裡起來；亞當既

成了罪人的代表；耶穌，成了末後的亞當，
成了義人的代表，凡信靠祂的，必成為義。
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因一人的悖逆,眾人成為罪人；
照樣，因一人的順從，

眾人也成為義了。
羅5:19



末後的亞當

首先的亞當與末後的亞當是天與地之別。

亞當是被造物，是用塵土所做，
也要歸於塵土；耶穌是神，出於天，

信靠祂的必享永恆。
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首先的人亞當，

成了有靈的活人。

末後的亞當成了叫人活的靈。
林前15:45



死被得勝吞滅

作者引以賽亞書25章8節，表達上帝的權能，
祂審判全地後，仍要拯救祂的子民享福樂。

耶穌道成肉身為要解決人類要死亡的困局；
「死亡」是因人犯罪而來，耶穌藉著死敗
壞了死亡，祂的得勝令「死亡」不得生存。
耶穌既已得勝，死亡已被吞滅，基督徒的

生活行事為人，該當如何？
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星期四

那時經上所記：「死被得勝
吞滅」的話就應驗了。

林前15:54



務要堅固

本節主要動詞「務要」，可譯「變成」。
因為耶穌基督的得勝，基督徒有勝利作
把握，有動力作主工，有盼望去勞苦。

因為耶穌，我們的生存變得有價值，
生活變得勇敢，生命變得豐盛！
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星期五

所以我親愛的弟兄們！你們
務要堅固不可搖動，常常竭
力多作主工；因為知道你們
的勞苦，在主裡不是徒然的。

林前15:58


