
聖靈同在

「保惠師」意代求者、中保、幫助者。

凡接受耶穌為救主的，都有耶穌的靈同在，
因此，你不孤單，祂必幫助你！

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

1
星期二

我要求父，父就另外賜給

你們一位保惠師，叫祂永遠
與你們同在。

約14:16



聖靈同證

「我們的心」原意是「我們的靈」；
「同證」即佐證、確認。

當聖靈與我們的靈相遇，印證神賜我們兒
女的名份。保羅借用當時社會權貴收養養
子來繼承產業，力證我們是名正言順成為
神的兒女，繼承神的產業，有份於天國。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

2
星期三

聖靈與我們的心

同證我們是神的兒女。
羅8:16



聖靈憑據

神給我們保證，賜聖靈與我們同在，
使我們在今生得盼望，永恆得祝福。

聖靈同在，是幫助你更有信心度今生日子，
因此，不要怕苦，有祂同在，便有力量。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

3
星期四

這聖靈，是我們得基業的憑
據，直等到神之民被贖，

使祂的榮耀得著稱讚。
弗1:14



聖靈的指教

耶穌的靈要指教門徒「想起」祂的話。
甚麼話？就是分派門徒去結福音果子，

卻遭世人嫌棄，仍要力證人當悔改信福音，
這是他們的使命。

聖靈要指教你完成人生使命，你預備好未？

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

4
星期五

但保惠師 ,就是父因我的名所
要差來的聖靈 ,祂要將一切的
事，指教你們 ,並且要叫你們
想起我對你們所說的一切話。

約14:26



聖靈是真理

聖靈是真理，誠實可靠；遇上願意過誠實
生活的人，必能見證耶穌是神，拯救世人。

真理的靈能光照人，驅走黑暗，賜下平安；
黑暗的人阻擋真理，活於黑暗，難有平安。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

5
星期六

並且有聖靈作見證，

因為聖靈就是真理。
約壹5:7



真理的聖靈

「一切的真理」包括耶穌的道成肉身、
死與復活的意義。

門徒若能明白信仰的奧秘就是基督，
便能辨別今生的謬誤，明白永恆的福樂。
認識永恆，便得知活在今生的意義。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

6
星期日

只等真理的聖靈來了，祂要
引導你們明白一切的真理。

約16:13



聖靈參透萬事

聖靈住在信徒心裡，啟示神深奧的事，
得知十字架所隱藏預定叫人所得的榮耀。

地上的智慧可會是積攢財寶，或是為名為
利為慾？但那一切都必敗亡！惟有認識神，
確信永恆，便不再受困於環境與人事，

接受真理，活得自由。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

7
星期一

只有神藉著聖靈向我們

顯明了；因為聖靈參透萬事，
就是神深奧的事也參透了。

林前2:10



屬靈人看透萬事

聖靈既參透萬事，祂住在我們心裡，我們
也能「看透」（即判斷）萬事。看透甚麼？
看透地上的事只是過眼雲煙，不足矣自恃。

你能看通世事如浮雲，轉眼即逝；
當努力在今生追求永恆的事，就是認識神、
遵守主道，並傳主福音，才存至永恆。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

8
星期二

屬靈的人能看透萬事，

卻沒有一人能看透祂。
林前2:15



聖靈的幫助

聖靈到來，是幫助人作出智慧的決定，
認罪、悔改，得著赦免。

聖靈是代求者、中保、幫助者，你若願意，
祂能改變舊有荒唐的你，重過新生！

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

9
星期三

聖靈既來了，就要叫世人

為罪，為義，為審判，

自己責備自己。
約16:8



不要拒絕聖靈

耶穌指有眾先知、律法書，並祂道成肉身
代贖，若連聖靈也拒絕，如何能得赦罪呢？

上帝以無比的忍耐等待你，只要你願意，
說：「我承認是罪人，接受耶穌為救主並
生命的主，求聖靈引導我」，便得著永生。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

10
星期四

所以我告訴你們，人一切的
罪 ,和褻瀆的話，都可得赦免；
惟獨褻瀆聖靈，總不得赦免。

太12:31



不要欺哄聖靈

初期教會信徒，甘心樂意關顧窮乏的，
凡物公用，但有捨不得財寶，又捨不得面
子的，以為可以瞞過人，卻忽略神的存在。

基督徒當儆醒，神是輕慢不得的；
但祂並非要監視你，乃要祝福你！

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

11
星期五

為甚麼撒但充滿了你的心，
叫你欺哄聖靈？

徒5:3



聖靈的律

聖靈的律與律法的律法不同；律法的律是
定罪的律，聖靈的律乃恩典的律。

聖靈的律帶給基督徒新生命，因在
基督裡遵從愛的律，以致不再被罪惡誘惑，
也不再受律法定罪，過自由得勝的生活！

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

12
星期六

因為賜生命聖靈的律，

在基督耶穌裡釋放了我，

我脫離罪和死的律了。
羅8:2



照聖靈的律行事

「自由的律法」即聖靈的律、恩典的律；
聖靈的律行事就是以「憐憫」得勝。

基督徒是自由的卻不任性，乃是按著聖靈
的力量行憐憫，就不會被律法定罪。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

13
星期日

你們既然要按使人自由的律
法受審判，就該照這律法

說話行事。
雅2:12



聖靈的代禱

當我們禱告或為人代禱時，
聖靈也同時幫助我們禱告。

當你感到乏力，甚至連禱告都感到乏力時，
即或靜靜坐著歎息，神也明白我們的心意，
祂的靈住在我們裡面，怎會不明白呢！

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

14
星期一

我們本不曉得怎樣禱告，

只是聖靈親自用說不出來的
歎息，替我們禱告。

羅8:26



聖靈的感動

辨別聖靈工作，不憑外表，乃憑認信。

有人對長者或臨終者決志感迷惑，因不能
確定他們是否真決志；但決志是憑聖靈的
感動，凡心裡相信口裡承認的，就必得救。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

15
星期二

所以我告訴你們，被神的靈
感動的，沒有說耶穌是可咒
詛的；若不是被聖靈感動的，
也沒有能說耶穌是主的。

林前12:3



聖靈的能力

耶穌應許祂升天後，聖靈降臨，
如何印證？就是勇敢為主作見證。

聖靈願與我們同在，我們不用測試
祂有多厲害，乃要測試自己在勇敢傳揚神

的作為時，是多有力量！

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

16
星期三

但聖靈降臨在你們身上 ,你們
就必得著能力…作我的見證。

徒1:8



聖靈充滿

當使徒被恐嚇，被禁止傳道，
卻越勇敢見證神。

聖靈充滿的特徵不是陶醉於聖靈的能力，
而是不受環境與人事影響，勇敢傳道。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

17
星期四

禱告完了，聚會的地方震動；
他們就都被聖靈充滿，

放膽講論神的道。
徒4:31



聖靈的榮耀

司提反被害將死之時，亳不畏懼，
他所看見的神的榮耀，祂站著且必審判。

聖經沒有應許基督徒一帆風順，卻有許多
神同在的例證；因此不必懼怕，有神同在，

不論何遭遇，都有從神而來的力量。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

18
星期五

司提反被聖靈充滿，

定睛望天，看見神的榮耀，
又看見耶穌站在神的右邊。

徒7:55



聖靈的引領

腓利怎樣確定是聖靈的聲音？當他靠近那
太監的車子，聽他所念的聖經，便能確認。

基督徒當習慣聆聽聖靈的聲音，如何辨別？
若那聲音是引導你遵行神的話，並叫人得

益處的，那必定是聖靈的聲音。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

19
星期六

聖靈對腓利說：

你去貼近那車走。
徒8:29



聖靈的引導

亞拿尼亞怎能確定是聖靈引導他，
去幫助這殺害基督徒的人，並被神使用？
當他內心沒仇恨，只有順服，便能確認。

亞拿尼亞最壞的結局只是被掃羅殺害吧！
有甚麼可怕呢？但若是聖靈的恩典，把這
壞人改變，不但見證神改變掃羅的大能，

也從他的順服信靠中，榮神益人！

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

20
星期日 春分

亞拿尼亞就去了，進入那家，
把手按在掃羅身上。

徒9:17



聖靈的差遣

初期教會怎樣確定要差遣他們兩人成為宣
教士呢？從他們看見需要，並看到合適的

人，加上眾領袖同得感動中確定。

聖靈的工作是在我們全人中引導，
從「果子」中看出「果樹」；
而不是單憑一把「聲音」。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

21
星期一

他們事奉主，禁食的時候，
聖靈說 :要為我分派巴拿巴和
掃羅 ,去作我召他們所作的工。

徒13:2



聖靈的禁止

保羅怎知道是聖靈禁止他們往亞西亞呢？
當「此路不通」時，以順服的心，無論往

那裡都是傳主福音，便得機會。

我們當然要規劃未來，遇到阻礙卻不偏執，
視每個人生歷程都有神參與，便能在

每個階段都經歷神的帶領。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

22
星期二

聖靈既然禁止他們在亞西亞
講道，他們就經過弗呂家、

加拉太一帶地方。
徒16:6



聖靈的異象

本段經文首次出現「我們」，
顯明這異象的主角馬其頓人就是路加醫生，

他邀請保羅到當地傳福音。

保羅遇到困難不焦躁，遇見機會不錯過。
當視生活的一切都有神的帶領，
就無論往那裡都有主的平安。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

23
星期三

保羅既看見這異象，我們隨
即想要往馬其頓去，以為神
召我們傳福音給那裏的人聽。

徒16:10



聖靈的平安

保羅視一切都有聖靈的引領，即或面對
拒絕、誣告、受牢獄之苦，仍輕鬆面對。

基督徒蒙神引領，必定亨通；但亨通的路
不像世人所以為的，神要差遣他們入監牢
傳道，受些苦楚，卻領了禁率全家信主，
並所有犯人得聽讚美之聲！榮耀歸主！

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

24
星期四

約在半夜，保羅和西拉禱告，
唱詩讚美神；眾囚犯也側耳

而聽。
徒16:25



聖靈同在

保羅每到一處傳福音，都面對反對的聲音；
他不是不怕，乃因有主同在更勇敢傳道。

明白神旨意不是以有沒人反對作準，乃以
有沒機會傳道作目標，便不受枝節所影響。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

25
星期五

不要怕，只管講，不要閉口，
有我與你同在，必沒有人下
手害你，因為在這城裡我有

許多的百姓。
徒18:9-10



主的得勝

保羅藉聖靈的能力，傳講神的道，穿過各
城，引領無數的人勇敢離棄偶像，歸向神！

我們相信神，也相信魔鬼的存在；魔鬼用
盡方法叫人離棄神，或叫你膽怯不敢傳道；
但只要我們在主裡面剛強，牠必一無所得！

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

26
星期六

主的道大大興旺，而且得勝，
就是這樣。

徒19:20



順服聖靈

保羅「不聽勸」不是指他違背神的旨意；
他並非選擇苦難，乃選擇順服神。

保羅不在乎苦難，乃在乎神。
若他順應愛他之人的勸導，不上耶路撒冷，
從此銷聲匿跡，不再傳道，便不再有綑綁？

若是你，會這樣選擇嗎？

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

27
星期日

保羅既不聽勸，我們便住了
口，只說：願主的旨意成就。

徒21:14



為主作見證

保羅不是選擇苦難，乃選擇為主作見證；
那管苦難有多大，最重要的是成就主旨意。

你的人生若選擇願為主作見證的，
必有神蹟奇事隨著，連你自己也感詫異。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

28
星期一

當夜，主站在保羅旁邊，說：
放心吧！你怎樣在耶路撒冷
為我作見證，也必怎樣在

羅馬為我作見證。
徒23:11



我信

保羅見證所信，別人是否信是他們的選擇；
但上帝讓保羅透過不同的機會見證祂。

基督徒要立志過見證神的生活，
並在生活中細察，把握每個機會見證神。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

29
星期二

我信神祂怎樣對我說，

事情也要怎樣成就。
徒27:25



神蹟

難道保羅是故意表演神蹟給當地的人看嗎？
不可能！是上帝藉神蹟令人認識保羅的神。

保羅經歷神蹟沒有可誇口，全是神的工作，
我們只管勇敢傳福音，聖靈必作工。

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫

2022    三月

30
星期三

保羅竟把那毒蛇甩在火裡，
並沒有受傷。土人想他必要
腫起來，或是忽然仆倒死了；
看了多時，見他無害，就轉

念說：他是個神。
徒28:5-6



聖靈行傳

本書被稱為聖靈行傳，見證第一代基督徒
把福音傳遍天下的歷史。

福音傳至今天，「並沒有人禁止」！
因此，不要怕，只管講，神興你同在，

要藉你引領人歸向祂！

《以諾與神同行》3月靈修 從新約聖經認識聖靈 許淑芬牧師編寫
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保羅在自己所租的房子裡住
了足足兩年…將主耶穌基督
的事教導人，並沒有人禁止。

徒28:30-31


