
道成肉身

人本不可能看見神，是神主動道成肉身，
為要把恩典和真理賜給人。

耶穌已道成肉身，渴望與你同在，
祂對世人沒所圖，只渴望人類得祂恩典。
你的內心有空處接待祂，領受祂的恩典嗎？

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

1
星期一

道成了肉身，住在我們中間，
充充滿滿的有恩典有真理。

約1:14上



恩上加恩

「恩上加恩」意「湧流不息的恩典」。

神是創天造地的神，要藉耶穌賜給我們的
恩典，遠超於地上的財寶與名利。只可惜
「近視」的人類只看見物質，現眼的需要。

你也「近視」嗎？

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

2
星期二

從祂豐滿的恩典裡，我們都
領受了，而且恩上加恩。

約1:16



先尋求

「求」原文是「尋求、尋找」。人類最重
要是尋找神，找到祂，再沒有憂慮。

人有太多的慾望與憂慮，但忽略了最重要
的，即或耗盡心力仍不滿足。耶穌指引人
方向，別再憂慮，有了祂，便得了一切。

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

3
星期三 立春

你們要先求祂的國和祂的義，
這些東西都要加給你們了。

太6:33



恩典

上帝為人類完成最重要的事，是藉耶穌的
死，赦免人的罪；並藉著祂復活，使人得
稱義，與永恆的神復和。這全是恩典。

我們都是罪人，既白白得著救恩，且得力
為神而活，便當把所作的一切榮耀主名，

勿藐視恩典，竊取神的榮耀！

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

4
星期四

既出於恩典，就不在乎行為；
不然，恩典就不是恩典了。

羅11:6



為主而活

耶穌道成肉身的重大的意義，使我們認識
今生與永恆，且有力量度今世的日子。

人逃不過死亡命運，卻靠著主滿有平安，
或生或死，既是屬主的人，就亳無懼怕。

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

5
星期五

我們若活著，是為主而活；
若死了，是為主而死；所以
我們或活或死，總是主的人。

羅14:8



向但以理下拜

尼布甲尼撒向但以理下拜麼？不！
因他未曾認識神，只能從但以理見證神。

願人能從你身上看見耶穌，只要你願意被
神使用，神必能藉著你，見證神的同在。

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

6
星期六

當時，尼布甲尼撒王俯伏在
地，向但以理下拜，並且吩
咐人給他奉上供物和香品。

但2:46



萬神之神

尼布甲尼撒藉著但以理的解夢，已經完全
認識神嗎？還未，他只認識神是「萬神之
神」，是至大的，卻未認識祂是獨一。

傳福音不能焦急，上帝有祂的時間，你只
管每天生活敬畏祂，遵從祂，便已足夠。

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

7
星期日

王對但以理說：你既能顯明
這奧祕的事，你們的神，誠
然是萬神之神，萬王之王，

又是顯明奧祕事的。
但2:47



賞賜他

但以理藉著神對尼王的指引，得著許多物
質的豐富，這是無可避免，卻也是一種試
煉，他會因此愛上物質，還是更敬畏神呢？

但以理在年少寂寂無名時，已懂得選擇屬
世與屬靈，名利富貴不能打動他。你呢？

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

8
星期一 年廿七

於是王高抬但以理，賞賜他
許多上等禮物，派他管理巴
比倫全省，又立他為總理，
掌管巴比倫的一切哲士。

但2:48



求王

但以理把他敬畏神、有智慧聰明的朋友推
介給王，有拍「馬房」之嫌嗎？不！推薦
良善忠心的人合作服侍，是理所當然的。

職場上我們要作良善忠心的僕人，也當禱
告仰望神，賜下良善忠心的伙伴並肩合作。

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

9
星期二 年廿八

但以理求王，王就派沙得拉、
米煞、亞伯尼歌，管理巴比
倫省的事務，只是但以理常

在朝中侍立。
但2:49



潔淨

神的話語是洗滌人心與行為最好的媒介。

聖經用字非常具體，如何洗去骯髒？
不要自怨，不要內疚過去，勇敢在新一年，

立志天天誦讀並遵行神的話；
願你的改變，領人認識神！

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

10
星期三 年廿九

少年人用甚麼潔淨他的行為
呢？是要遵行祢的話。

詩119:9



《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

11
星期四 年卅

祢用油膏了我的頭，

使我的福杯滿溢。
詩23:5

福杯滿溢

原文沒有「福」字。
「杯滿出來」描述敵人因主人的盛宴招待，

不敢對詩人作出失禮行動。

我們因有主同在，不用放大敵人的能力，
只要倚靠神，祂的恩典是湧流不息的！



《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

12
星期五 初一

願耶和華賜福給你，

保護你！
民6:24

願耶和華賜福

這是祭司祝福百姓，說明神「賜福」給人。
基督徒既是祭司，也當誠心地祝福別人。

人最需要的不是發財，而是敬畏神，
蒙上帝的眷顧與保護。基督徒祝福人，
不要「唸口簧」，要誠心實意，知道祝福

的源頭是神，信的人必蒙神賜福！



《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

13
星期六 初二

願耶和華使祂的臉光照你，
賜恩給你。

民6:25

願耶和華光照

這是祭司祝福百姓，
說明神第二個的行動——「光照」。

這世代需要真光，使黑暗無所遁形，
並照明人當行的路。願神的光照亮你，
使你成為明亮的燈台，照亮別人！



《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

14
星期日 初三

願耶和華向你仰臉，

賜你平安。
民6:26

願耶和華仰臉

這是祭司祝福百姓，
說明神第三個的行動——「仰臉」。

聖經形容神的「仰臉」與「掩臉」，前者
是希望，後者是絕望。神察看人的內心，
祂要找機會賜福給你，信的人必得平安。



要賜福

上帝要藉著祭司的祝福，賜福給以色列人。

難道上帝不可以直接賜福給以色列人麼？
當然可以。但上帝喜歡藉著你，
與你同工，賜福別人。你願意嗎？
這就是「道成肉身」最重要的信息。

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

15
星期一 初四

他們要如此奉我的名為以色
列人祝福;我也要賜福給他們。

民6:27



《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

16
星期二 初五

…如此，你的道路就可以

亨通，凡事順利。
書1:9

凡事順利

約書亞一生蒙神賜福，凡事亨通順利，
原因為何？就是思想神的話且切實執行。

當祝福人凡事順利時，可加一句：
「祝敬畏神，凡事亨通順利！」



誠實相待

對喇合來說，承諾保障是最重要；
對探子來說，因她的勇敢行動，
足以感動他們願以生命保證。

真心待人是要冒險的，但這是人際關係
能切實相愛的惟一「通道」。

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

17
星期三 初六

你若不洩漏我們這件事，

我們情願替你們死；耶和華
將這地賜給我們的時候，

我們必以慈愛誠實待你。
書2:14



至高神的僕人

但以理三友得但以理提拔，卻不是靠人情
而佔高位，乃是倚靠神，見證神的同在。

職場上不要靠攏人得好處，也不用怕得人
賞識站高位。專注神，祂是你惟一的倚靠。

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

18
星期四 初七

於是，尼布甲尼撒就近烈火
窰門，說：至高神的僕人

沙得拉、米煞、亞伯尼歌

出來，上這裡來吧！
但3:26



讚美尊崇神

但以理為尼王解夢到尼王親自認識神，可
能相隔40年，直到他謙卑承認神是獨一的。

每個人的性格與經歷不同，靈程也不一樣，
只要盡力把人帶到神面前，幫助人認識神，

其餘的交托神，祂必引領。

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

19
星期五 初八

現在我尼布甲尼撒，讚美、
尊崇、恭敬天上的王…。

但4:37



聽說

伯沙撒王親歷尼王的經歷，卻沒借鑒，
驕傲自高，遭神審判。

人都會「聽說」別人的事，卻不放在眼裡；
因此，勿功利地看待「見證」，就讓別人

「聽說」，到了時候，神必使用。

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

20
星期六 初九

我(伯沙撒王)聽說你

善於講解，能解疑惑…。
但5:16



尊榮

伯沙撒王按承諾給但以理好處，
但以理也沒有抗命，順服接受。

基督徒甚麼情況抗命或順命？簡單原則，
有違信仰的寧死不從，其餘的隨遇而安，
不戀慕，不強求，也無需刻意拒絕。

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

21
星期日 初十

伯沙撒下令，人就把紫袍給
但以理穿上，把金鍊給他戴
在頸項上，又傳令使他在國

中位列第三。
但5:29



美好的靈性

波斯王古列征服巴比倫後，慷慨待被擄者，
給他們信仰自由，允許猶太人重建聖殿。

但以理忠心耿耿服侍不同君主；可見無論
工作場地或對象都不重要，重要的是保持
敬畏神，順服神所安排的，專心作工。

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

22
星期一

因這但以理有美好的靈性，
所以顯然超乎其餘的總長和
總督，王又想立他治理通國。

但6:3



忠心

但以理得王信任，惹嫉妒者仇恨，
要找但以理的錯誤，置他於死地。

人際公式並非「你不犯人，人不犯你」；
卻要知道，若人在你工作上找到錯誤，別
老羞成怒，要效法但以理「忠心辦事」。

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

23
星期二

那時總長和總督，尋找但以
理誤國的把柄，為要參他，
只是找不著他的錯誤過失,因
他忠心辦事，亳無錯誤過失。

但6:4



除非

嫉妒但以理的尋出惡計，要置死但以理。

這是極險惡的陰謀，他們要麼毀掉但以理
的信仰，要麼終結他的人生。

若是你，有何法面對？

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

24
星期三

那些人便說：我們要找參這
但以理的把柄，除非在他神

的律法中就尋不著。
但6:5



素常一樣

但以理知道禁令，他無任何方法對付惡人，
只心無旁鶩，與素常一樣敬拜神。

但以理的本領是「素常一樣」。若你的生
活常追縱別人如何待你，必定困苦膽怯！
專注神，倚靠祂，是你惟一的力量之源。

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

25
星期四

但以理知道這禁令蓋了玉璽，
就到自己家裡，一日三次，
雙膝跪在他神面前，禱告感

謝，與素常一樣。
但6:10



愁煩

波斯王想盡辦法要救但以理，卻苦無對策。

我們若不承認「人的有限」並順服神，只
會白白受苦，難享受因認識神而有的平安！

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

26
星期五 元宵

王聽見這話，就甚愁煩，一
心要救但以理，籌畫解救他，

直到日落的時候。
但6:13



祂必救你

波斯王是安慰但以理麼，還是相信他的神？

這是波斯王信心的歷程，他理性相信卻又
不敢肯定。但以理親身的際遇，成了引導

波斯王與神建立關係的重要里程。
你認為值得嗎？

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

27
星期六

王對但以理說：你所常事奉
的神，祂必救你。

但6:16



神能救你麼？

信仰堅定是要經過許多的生活印證，波斯
王藉著但以理的經歷，確定了他所信。

別埋怨際遇，因神能藉你的際遇祝福別人！

《以諾與神同行》「承使命、再出發」2月靈修:道成肉身 許淑芬牧師編寫

2021    二月

28
星期日

次日黎明，王就起來，急忙往
獅子坑那裡去。臨近坑邊，哀
聲呼叫但以理，對但以理說：
永生神的僕人但以理阿，你所
常事奉的神能救你脫離獅子麼？

但6:19-20


