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察驗神旨意

基督徒既因信稱義，理當奉獻自己為神而
活；在生活中須不斷察驗才明白神旨意。

這世界既被罪惡污染，道理似是而非。
我們不能懶惰只倚賴別人來辨別是非，
必須熟讀神話語，來理清當行的路。
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2020    八月

1
星期六

不要效法這個世界；只要心意
更新而變化，叫你們察驗何為
神的善良，純全可悅的旨意。

羅12:2



明白主旨意

「糊塗」意愚昧、無知；箴言論到愚昧人
與「無知」是雙生的；指那些自以為是，
不受管教，盲目追隨，以致行事偏差的人。

我們當如何避免成為糊塗人，
能明白主旨意呢？
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2
星期日

不要作糊塗人，

要明白主的旨意如何。
弗5:17



成為聖潔

上帝的旨意全是為人的好處，遠避淫行，
以聖潔守護自己，使我們活得快樂與自由。

社會道德敗壞有跡可尋，當人輕視自己身
體，鼓吹放縱肉體，玷污自己，還以羞辱
為榮；導致很多人活得像行屍走肉，虛空
度日！謹記，聖潔生活才使人享真自由！
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3
星期一

神的旨意就是要你們

成為聖潔，遠避淫行。
帖前4:3



行善

彼得勸信徒既是客旅，要釐清自己的身份，
品行端正，做個好公民，使敵人無話可說。

無論社會環境如何，都不該影響信徒的生
活方式，因我們所跟從的是神，無論環境
順逆，目標只有一個，就是「宣揚那召
你們出黑暗入奇妙光明者的美德」！
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神的旨意原是要你們行善，
可以堵住那糊塗無知人的口。

彼前2:15



遵行神旨意

「永遠常存」是極大的應許；神的旨意是
甚麼，以致所行的能存到永遠呢？

我們當除去黑暗與仇恨，活在光明中，
愛神並愛神所愛的，便沒有絆跌的緣由。

警察以諾團契 靈修默想 8月主題：遵旨意 許淑芬牧師編寫

2020    八月

5
星期三

這世界和其上的情慾，都要
過去；惟獨遵行神旨意的，

是永遠常存。
約壹2:17



永遠得福

「誡命」指十誡，是所有律例的總綱。摩
西與神面對面，以色列人只能聽見火焰燒
山如天崩地裂，其恐懼令他們心生敬畏。

上帝已指引人永遠得福之路，十誡歸納
「敬畏神尊重人」，這命令不單是「守」
更是指這人面對所有人事當有的態度。

警察以諾團契 靈修默想 8月主題：遵旨意 許淑芬牧師編寫

2020    八月

6
星期四

惟願他們存這樣的心敬畏我，
常遵守我的一切誡命，使他
們和他們的子孫，永遠得福。

申5:29



我們不能

以色列10位領袖誇大敵人的勢力，把恐懼
植入百姓內心，產生恐慌、疑惑；分化了
他們彼此間的信任，也失去對上帝的信心。

當人看自己「能不能」時，便產生恐懼；
當仰望神「能不能」，便產生信心。
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我們不能上去攻擊那民，

因為他們比我們強壯。
民13:31



個個聖潔？

利未人可拉因不順服摩西與亞倫領導，
便聚集「民選」的首領與他們反對。

可拉的話錯在那裡？不是說話的對錯，是
見於心態上對神的不敬畏，對人的藐視。
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…全會眾個個既是聖潔，耶和
華也在他們中間，你們為甚麼
自高超過耶和華的會眾呢？

民16:3

2020    八月

8
星期六



站在中間

本章是可拉背叛之事的延續，領袖繼續聚
集指責摩西亞倫。摩西知道神要降瘟疫懲
罰他們，吩咐亞倫拿香爐為百姓贖罪。

新約指示香爐代表祈禱；而信徒皆祭司，
站在神人中間，以祈禱止息神怒氣。

你每天也履行這榮耀職事嗎？
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他(亞倫)站在活人死人中間，
瘟疫就止住了。

民16:48
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9
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禱告

以色列人從出埃及到迦南過程，離不開怨
言；但新一代百姓面對懲罰，學懂了禱告。

當恐懼與埋怨成了尋常，會對審判麻木嗎？
但願信徒們在面對天災與人禍之時，

放下埋怨，學曉禱告。
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10
星期一

我們怨讟耶和華和你，有罪
了。求你禱告耶和華叫這蛇

離開我們。
民21:7



說甚麼

巴蘭因為貪戀巴勒所給予的利益，
以上帝之名來掩飾貪婪之心。

難道巴勒不知道巴蘭的貪婪麼？當然知道。
只是各有所圖，沒有必要拆穿他罷了！
難道上帝會被巴蘭欺騙麼？不可能。
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星期二

現在我請你們今夜在這裡住
宿，等我得知耶和華還要對

我說甚麼。
民22:19



放絆腳石

巴蘭認識上帝，知道除非上帝降罰，
則無人攔阻上帝的賜福。

認識神的人不等同屬於神，
最要緊看他是否敬畏神、尊重人；
而人受懲罰不能把責任推卸給別人，

因為這也是不敬畏神也不尊重人的結果。
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星期三

這巴蘭曾教導巴勒將絆腳石
放在以色列人面前，叫他們
喫祭偶像之物，行姦淫的事。

啟2:14



叫別人得福

亞伯拉罕領受上帝的使命，神使他成為大
國、名為大，目的是使他能祝福別人。

基督徒因信成為亞伯拉罕的後裔並領受同
樣的使命；神的國度是最大的，普世人不
分國籍，佔全球人口百分之30(約23億)；

你的生命能使別人得福嗎？
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13
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我必叫你成為大國，我必賜
福給你，叫你的名為大；

你也要叫別人得福。
創12:2



有智慧聰明

上帝吩咐以色列人遵從祂的律例，不但使
他們得好處，也讓普世人讚嘆其智慧聰明。

上帝的話不會過時，祂的應許也必兌現；
你願意竭力遵行祂旨意，並體驗祂祝福你，

並藉你祝福他人嗎？
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2020    八月

14
星期五

所以你們要謹守遵行…他們
(萬民)聽見這一切律例，必
說：這大國的人真是有智慧，

有聰明！
申4:6



沒有窮人

上文是論到每逢七年末年要豁免鄰舍債務。

窮人窮乏有很多因由，上帝卻要藉著祂子
民的慷慨讓窮人經歷神；祂子民也藉慷慨
待窮人來經歷神的賜福。神的智慧多奇妙！
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2020    八月

15
星期六

你若留意聽從耶和華你神的
話，謹守遵行我今日所吩咐
你這一切的命令，就必在你

們中間沒有窮人了。
申15:5



作過奴僕

上帝舖排了以色列人寄居埃及，
曾祝福埃及人及後成了埃及人的奴隸。

難道上帝不可以令以色列人一帆風順麼？
當然可以，只是上帝明白人需要活生生的
經歷才能真正認識祂。因此，別埋怨今天
所遭遇的，卻要細察神的心意與作為。
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2020    八月

16
星期日

你也要記念你在埃及作過奴
僕。你要謹守遵行這些律例。

申16:12



超乎天下萬民之上

遵從上帝誡命是關乎永恆，並地上得福。

基督徒不該自卑，只管遵從神必站高位；
也不該自驕，因一切的祝福全在乎神。
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2020    八月

17
星期一

你若留意聽從耶和華你神的
話，謹守遵行祂的一切誡命，
就是我今日所吩咐你的，祂
必使你超乎天下萬民之上。

申28:1



可以順利

約書亞承繼摩西職任，上帝吩咐他只管
剛強壯膽遵行誡命，必可順利。

這是何等大的應許，不用比較上一代如何，
放下壓力與焦慮，只管跟從祂做該做的事。
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2020    八月

18
星期二

只要剛強，大大壯膽，

謹守遵行…你的一切律法，
不可偏離左右，使你無論往
哪裡去，都可以順利。

書1:7



進天國

耶穌嚴厲指出要憑「果子」認出假先知。

耶穌不是說行為得救，乃指引門徒要細察
人的言行，辨別屬主的人。跟從耶穌的人
所宣揚的是愛，所流露的是謙卑，所結出
的是喜樂平安果子；相反宣揚仇恨，態度
驕縱，內心恐懼不安的，怎有神生命呢？
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2020    八月
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星期三

凡稱呼我主阿、主阿的，不
能都進天國；惟獨遵行我天
父旨意的人，才能進去。

太7:21



作成祂的工

耶穌經過撒瑪利亞時，本來又喝又餓，與
那婦人談道後，卻以完成神工作為滿足。

耶穌訓練門徒，全部課堂集中於祂自己，
讓門徒親自從祂身上體會何謂敬神愛人，

從祂所思所表達理解祂的神學，
從祂的言行感受何謂憐憫關愛。
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2020    八月

20
星期四

耶穌說：我的食物就是遵行差
我來者的旨意，作成祂的工。

約4:34



不管理與管理

基甸領以色列人殺敵後，百姓渴望被管理，
他不單沒有引領百姓專注神，還故作「謙
卑」製造以弗得，成了以色列人的絆腳石。

基甸年青時忠心於神，晚年不但失去對神
專注，還多娶妻妾陷於試探與安逸，百姓
也更「放鬆」，難以儆醒謹守度日。
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2020    八月

21
星期五

基甸說：我不管理你們，

我的兒子也不管理你們，

惟有耶和華管理你們。
士8:14



「平安」

耶弗他被基列長老召來作領袖，卻沒信心
這是上帝的差遣，便冒失許願求平安，

帶來的是終身遺憾。

平安是從神而來，不能交換；
以為交換了，也不能帶來真正的平安。
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2020    八月

22
星期六 處暑

我(耶弗他)從亞捫人那裡平平
安安回來的時候，無論甚麼人，
先從我家門出來迎接我，就必
歸祢，我也必將他獻上為燔祭。

士11:31



士師

「士師」意首長或審判官，士師時代300多
年，前半段的士師年日較長；到了耶弗他

卻「滑鐵盧」，只有數年的短暫。

從本書看見人性，無論士師或百姓不敬畏
神，不遵從神的律法，「各人任意而行」，

國家必陷於動盪，國民也陷在罪裡。
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2020    八月

23
星期日

耶弗他作以色列的士師六年。
士12:7



心裡煩悶

「參孫」本意光明；「煩悶」意無力。
參孫在平靜日子，無力勝過美色，把神
吩咐他持守三件事的最後一件都失守了。

我們得承認人生不是常有「大風浪」，但
若不居安思危，習慣儆醒，對罪惡敏銳，
在試探與患難之日，如何能守住呢？
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2020    八月

24
星期一

大利拉天天用話催逼他(參
孫)，甚至他心裡煩悶要死。

士16:16



賜福？

士師時代，示羅本是敬拜中心，但因百姓
欠團結，領袖影響力弱，各人任意而行。

以色列人在任意而行的日子，意識有神，
行動卻不遵從神的話；他們彼此的祝福與
所相信的祝福，都是亳無真理根據的

「自我感覺良好」的信念。
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2020    八月

25
星期二

米迦說：現在我知道耶和華
必賜福與我，因我有一個

利未人作祭司。
士17:13



有福

本詩是智慧詩，指引家庭蒙福之道。

「敬畏神」與「遵行祂道」是不可分割；
若有人說敬畏神，卻漠視妻子與兒女，

家庭怎能得神賜福呢？
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2020    八月

26
星期三

凡敬畏耶和華，

遵行祂道的人，便為有福。
詩128:1



赦免之恩

本詩是悔罪詩，見證神的恩典，信實可靠。

要得神赦罪之恩，若戀慕罪中之樂，
如何有正直生命，領受神恩呢？
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2020    八月

27
星期四

主耶和華阿，祢若究察罪孽，
誰能站得住呢？但在祢有赦
免之恩，要叫人敬畏祢。

詩130:3-4



不敢行

本詩是信靠詩，認定自己沒有上帝的大能，
卻全心信靠神，得平安。

要享受從神而來的真平安，卻常走在主前，
甚至指點神當如何行，如何得平安呢？
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2020    八月

28
星期五

耶和華阿，我的心不狂傲，
我的眼不高大，重大和測不
透的事，我也不敢行。

詩131:1



和睦

本詩是智慧詩，勸勉國民和睦團結。

大衛有感於以色列人長久內戰飽受苦難；
勸勉百姓痛定思痛，團結與和睦

是長治久安之道。
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2020    八月

29
星期六

看哪，弟兄和睦同居，

是何等的善，何等的美！
詩133:1



必歡呼

本詩是感恩詩，見證忍受苦難過後的祝福。

即或以色列人的罪是自作自受，仍然相信
神是那位掌權者，祂既容許苦難，不要埋
怨，不要愁苦，要仰望神，相信祂的應許
必實現，短暫苦難過後必重享神的祝福。
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2020    八月

30
星期日

流淚撒種的，必歡呼收割。
詩126:5



若不是耶和華

本詩是智慧詩，說明不敬畏神是徒然勞力。

聖經從不否定人要努力，大前題必先敬畏
神，其努力才能存到永恆，不會白費。

你今日所作的，有永恆價值嗎？
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2020    八月

31
星期一

若不是耶和華建造房屋，

建造的人就枉然勞力；

若不是耶和華看守城池，

看守的人就枉然儆醒。
詩127:1


